Subsecretaria de Emergencias.

Curso Psicologia en Emergencias y Desastres.

Descripcion:

Las necesidades de intervencidn psicosocial por parte de aquellos agentes de primera respuesta en
emergencias y desastres son especialmente altas. Es ante este escenario, con personas en maxima
vulnerabilidad y dependencia, que el personal interviniente puede ser susceptible de un desgaste ligado a
la especificidad de la tarea.

Por esta razén esta capacitacién se propone brindar herramientas para la sensibilizacidn, concientizacion
e incorporacion de pautas de cuidado para reducir el desgaste en el ejercicio de sus funciones, lo que a su
vez redunda en una mejor calidad de atencién a los destinatarios afectados por las situaciones de
emergencias y desastres.

Proteger la propia salud mental se torna necesario para la salud en general ya que sabemos que el
trabajar en contextos de altos montos de estrés puede generar gran cantidad de enfermedades mentales
y fisicas que dejan expuestos a grandes peligros a trabajadores de la primera linea de respuesta.

Destinatarios:

Coordinadores, directores, responsables de la Defensa Civil de los Municipios quienes tienen la
responsabilidad de organizar el sistema de emergencias comunal, y personal de las instituciones que
forman el sistema de respuesta a emergencias local (bomberos, policia, salud, asistencia social,
inspectores municipales, etc).

Modalidad: bimodal, presencial o virtual.

Carga horaria: 5 horas relo;j.

Ediciones: 10.

Fecha de inicio y finalizacion: entre los meses de marzo a diciembre.

Cupo: 30 cursantes de manera presencial y 100 cursantes de manera virtual, por edicion.

Medio de contacto:

e Correo electrénico: dirfortalecimientodc@gmail.com

e Teléfono (0221) 451-2002 int. 101/102.
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